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Corona-Leitfaden für Teilnehmende an 
Schneesport-Aktivitäten der NaturFreunde 
Deutschlands e.V. 

Empfehlungen der Bundesfachgruppe Schneesport der NaturFreunde 
Deutschlands e.V. für die Wintersaison 2020/21 während der Covid-19-
Pandemie 

Stand: 07.08.2020 

Vor dem Lehrgang/der Freizeit: 

 Nehmt nur gesund an der Veranstaltung teil! 

 Bitte sagt ab, wenn ihr krank seid, euch krank fühlt oder im Laufe der letzten 14 Tage 

Kontakt zu einer positiv auf Covid-19 getesteten Person hattet. 

 Bei Zugehörigkeit zum Personenkreis mit einer Vorerkrankung, mit der man gemäß 

Covid-19-Steckbrief des Robert-Koch-Instituts zu einer Risikogruppe für schwere 

Verläufe einer Covid-19-Erkrankunggehört, raten wir von einer Teilnahme ab. 

 Nehmt Mund-Nasen-Bedeckung zur Veranstaltung mit! 

 

Anreise und Übernachtung: 

 Keine Fahrgemeinschaften außerhalb des gesetzlichen Rahmens bilden. Nutzt bei 

Bedarf Mund-Nasen-Bedeckungen im Auto. 

 Bei gemeinsamer Anreise mit einem Bus gelten die Schutz- und Hygieneregeln des 

Busunternehmens. Nutzt während der Fahrt eine Mund-Nasen-Bedeckung. 

 Bei Schneesport-Freizeiten mit Übernachtung(en) gilt das Schutz- und 

Hygienekonzept der jeweiligen Unterkunft! 

 

Während des Lehrgangs/der Freizeit: 

 Begrüßung ohne Körperkontakt. 

 Nehmt Mund-Nasen-Bedeckung mit auf die Piste! 

 Haltet euch an die von euren Trainer*innen/Übungsleiter*innen kommunizierten 

allgemeinen Hygiene- und Sicherheitsregeln! 

 Haltet 1,5 m Abstand ein! 

 Falls der Mindestabstand in Ausnahmefällen nicht eingehalten werden kann, 

verwendet Mund-Nasen-Bedeckungen! 

 Tauscht und verleiht keine Ausrüstung, Trinkflaschen, Handtücher! 

 Verwendet bei Liftfahrten die Mund-Nasen-Bedeckung. 

 Verzichtet auf Après-Ski! 


